
附件1.娄底潇湘职业学院体检服务项目清单
	体检项目
	临床意义

	体格检查
	一般项目
	身高、体重、血压（BP）等
	通过仪器测量人体身高、体重、体重指数、腰围及血压，科学判断体重是否标准、体脂肪是否超标、是否存在中心性肥胖、血压是否正常

	
	内科
	心肺听诊，腹部触诊
	心肺有无异常，腹部有无包块，肝脾有无肿大等

	
	外科
	浅表淋巴结、甲状腺、乳房、脊柱、四肢、外生殖器、前列腺等
	淋巴结有无肿大，甲状腺、乳房、外生殖器、前列腺有无异常，四肢、脊柱有无畸形等

	
	眼科
	外眼、辨色力、裂隙灯、视力
	眼外观是否正常，有无沙眼、结膜炎等，有无色盲等

	实验室检查
	采血
	静脉采血（含一次性卫生材料）
	为血液分析提供样本

	
	血常规
	各类血细胞的成分分析
	通过检测血液中白细胞、红细胞、血小板等细胞的计数及分类等来反映身体状况，如：血液病、贫血、感染等

	
	肝功能
	谷草转氨酶、谷丙转氨酶、总胆红素、直接胆红素
	更好的了解肝胆系统功能状况

	
	
	
	

	
	肾功能
	肌酐（Cre）
	可提示有无肾功能损害：如慢性肾炎、肾盂肾炎、肾结核、肾肿瘤、尿毒症等

	
	
	尿酸（UA）
	

	
	
	尿素氮（BUN）
	

	
	血脂
	总胆固醇（CHOL)
	血脂高且长期不治疗有导致冠心病、脑中风、高血压、肾病、糖尿病、脂肪肝的危险

	
	
	高密度脂蛋白（HDL）
	

	
	
	低密度脂蛋白（LDL）
	

	
	
	甘油三脂（TG）
	

	
	血糖
	空腹血糖
	从血糖水平了解是否有低血糖、糖尿病，了解血糖控制情况等

	
	尿常规
	10项+镜检
	用于检查泌尿系统疾病，如泌尿系统感染、肿瘤、结石及了解肾功能，还可用于协助检查其他系统疾病，如糖尿病、高血压、肝炎等

	功能检查
	心电图
	常规静态下的心电检测
	通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依据

	
	颈椎DR（不出片）
	颈椎侧位片（不出片）
	主要查看椎体有无骨质增生、先天性畸形、血管有无压迫、椎间是否狭窄、筛查颈椎病等

	
	腰椎CT（不出片）
	腰椎（不出片）
	主要查看椎体有无骨质增生、椎体硬化，椎间隙有无狭窄，椎体有无破坏性病变

	
	肺部CT（不含片）
	肺部CT（不出片）
	通过断层扫描检查两肺、心脏、纵隔、隔、胸膜，判断有无炎症、肿瘤等

	
	上腹部彩超
	上腹部：肝、胆、脾、胰、双肾
	对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如肿瘤、结石、息肉、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像判断，依病灶周围血管情况、病灶内血流血供情况-良恶性病变鉴别；判断肾动脉狭窄等

	
	男性彩超
	前列腺、膀胱、输尿管
	检查膀胱是否有结石或肿瘤、前列腺是否有增生或肿瘤等

	
	女性彩超
	子宫及附件、膀胱、输尿管
	检查子宫及附件是否有肿瘤或卵巢囊肿

	
	乳腺彩超
	乳房（双侧）
	检查乳腺是否有肿块或乳腺癌

	
	颈动脉彩超
	
	了解颈部血管病变、狭窄程度、颈动脉硬化和颈动脉血流情况

	
	甲状腺彩超
	甲状腺
	检查甲状腺是否有结节、囊肿或肿瘤

	
	浅表组织彩超
	
	通过彩超了解颈部浅表淋巴结及软组织肿物

	
	数字化肝超
	肝纤维
	肝硬化早期筛查、肝纤维化检测

	胃
	血清幽门螺杆菌
	HP（血液）
	判断胃内有无该细菌感染，此感染与胃炎、消化性溃疡、胃癌等发病关系密切

	肿瘤筛查
	甲胎蛋白定量
	
	可提示有无原发性肝癌，生殖腺胚胎性肿瘤，肝硬化等

	
	癌胚抗原定量
	
	为广谱肿瘤标志物，可提示直肠癌、结肠癌、肺癌、乳腺癌、胰腺癌等

	亚健康检查
	骨密度
	
	诊断骨质疏松、预测骨折危险性

	
	人体成份分析
	
	体脂肪率、体脂肪量、非脂肪量、体水份量，用于肥胖度判定及三高人群的体重管理

	妇科检查
	妇科常规
	常规检查
	女性生殖器有无异常病变，有无宫颈及阴道感染

	
	白带常规
	白带常规（清洁度、滴虫、霉菌）
	

	
	TCT
	TCT（液基薄层细胞学检测）
	宫颈癌筛查



