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娄底潇湘职业学院
关于开展娄底潇湘职业学院

第十三届寝室文化节活动的方案

各处室、分院（部）：

为隆重纪念党的百年华诞，深情回顾党的奋斗历史，热情讴

歌党的光辉业绩，继承和发扬党的光荣传统和优良作风，深入推

进学生宿舍思想道德文化阵地建设，弘扬新时代青年的良好文明

风范，经学校研究，决定开展以“百年辉煌、‘宿’我同行”为

主题的寝室文化节活动。

一、活动主题

百年辉煌、‘宿’我同行

二、活动时间

2021 年 4 月 1 日—6 月 8 日

三、活动对象

娄底潇湘职业学院全体 2019 级和 2020 级学生

四、组织机构

第十三届寝室文化节由学校主办，学生工作处承办。学校成

立寝室文化节领导小组，领导小组成员如下：

组 长：李尚益
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副组长：蒋伟民、贺展开、刘玉珍、刘新楼、周 莹、高 平

领导小组下设办公室，负责相关活动的具体开展。

主 任：万玲红

副主任：李瑞丽、周湘秀、刘香彩、杨 峥、赵彦朝、宋青鹏、

孔 辉、覃春果、肖 艳

成 员：易 霞、李 莹、邓志美、杨 开、周梦玲、徐锦涛、

各分院学生干事、辅导员（班主任）、宿管员、学生会和宿舍自

律管理委员会成员。

五、活动宣传

（一）学生工作处以通知的形式将本次活动以及相关注意事

项发放到各分院，各分院积极地组织学生报名参加。

（二）宿舍自律管理委员会的学生干部到各分院、班级进行

活动的宣传。

（三）通过校园广播、网站、微信公众号、横幅、海报等形

式进行宣传报道。

六、活动内容

本次活动将评选出优秀寝室、优秀寝室长和优秀指导老师，

具体评选办法如下：

（一）优秀寝室评选

1.评选对象：全校 2019、2020 级学生寝室。

2.评选名额：共 65 间，其中特等奖 3 间、一等奖 10 间、二

等奖 15 间、三等奖 15 间、优胜奖 22 间。
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3.评分要求：总分为 100 分，日常检查与抽查（学生工作处）

占总分 20%，寝室文化占 80%。同时在今年的 3 月、4 月和 5 月

的月度评比中获得文明寝室且寝室成员无违纪违规行为，在决赛

总分上加 1 分/次。

（1）日常检查与随机抽查。检查标准按照《宿舍内务卫生

管理办法》执行，要求墙壁、窗户干净，天花板、墙角、灯具无

灰尘、室内无蜘蛛网；地面无烟头、纸屑、污渍、积水。

（2）寝室文化

参赛寝室须有明确的主题，而设计必须紧扣主题，能体现出

当代大学生的朝气、活力和寝室成员的共同理想与追求。本着“环

保、节约”的原则可做相应的修饰（原创手工制作，不提倡购买

装饰品进行装潢），但不得破坏寝室公共物品，不得在寝室门、

窗、墙上乱写乱画，不能在寝室大面积张贴贴纸，但是必须有值

日生安排表、寝室管理制度。

寝室卫生与纪律。寝室卫生主要包括地面、墙面、窗、天花

板、隔板（隔墙）、卫生洁具及其室内设施的清洁等，卫生间的

清洁工作要求大便器、洗漱台等卫生洁具洁净无黄渍，室内无异

味、臭味。无污渍、无积水。寝室成员无违规违纪现象。

（二）优秀寝室长评选

1.评选对象：参加学校决赛的寝室长。

2.评选名额：20 名。

3.评选要求：本年度担任寝室长，关心团结同学，乐于为同



- 4 -

学服务，办事公正，处处以身作则，受到同学的信任和拥护；遵

守寝室管理规章制度，认真履行学生寝室长应有的职责，积极开

展寝室文化活动；对工作热情、主动，积极动员组织本寝室成员

参与各项校园活动；寝室成员在纪律、安全和卫生方面表现优良，

无违纪违规现象。

（三）优秀指导老师评选

1.评选对象：全校辅导员和班主任

2.评选名额：6 名。

3.评选要求：认真组织所带班级学生参加本次活动、获奖寝

室较多并排名靠前、本学期所带班级在寝室无违纪违规现象发生。

七、活动安排

（一）初赛

各分院组织2019、2020级学生寝室参加本次活动，并于2021

年 3 月 30 日——6 月 1 日进行初赛。6 月 5 日前把初赛结果（见

附件）和活动总结（包括参与寝室间数、检查情况、活动开展情

况、存在的问题或不足、推荐参加决赛人员及寝室等将纸质稿和

电子稿通过钉钉报学生工作处宿管科周梦玲处。

（二）决赛

学校于 2021 年 6 月 8 日——11 日进行决赛，（如遇特殊情

况更改时间则另行安排）。由领导小组成员作为评委对各参赛寝

室进行评选。

（三）表彰



- 5 -

第十三届寝室文化节活动结束后，举行颁奖仪式，对获奖的

集体和个人进行表彰。

附件：1.2021 年上半年各分院寝室文化节检查汇总表

2.第十三届寝室文化节活动经费预算

娄底潇湘职业学院

2021 年 3 月 30 日



附件附件 1

2021 年上半年各分院寝室文化节检查汇总表

分院 班级 寝室号 辅导员 检查一 检查二 检查三 检查四 检查五 总分 平均分 排名
是否推荐

参加决赛


